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allerlei wetenswaardigheden en leuke

gebeurtenissen, vanuit onze

verschillende vestigingen. Zo proberen In deze nieuwsbrief:

we u op de hoogte te houden van de

dingen waar wij mee bezig zijn! - Wist-u-dat...

Buiten wordt ’t steeds kouder, daarom
halen we buiten gewoon binnen! Samen
knutselen en spelen met alles wat de
winter ons biedt. Het wordt al
donkerder, maar binnen zie je de
kinderen stralen!

In deze Nieuwsbrief van de Stichting
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bso de Kameleon
@% Wist-u-dat...

- Wij tussen kerst en Oud & Nieuw gesloten zijn op al onze vestigingen?

Stichting Kinderopvang Harenkarspel

bso de Bonte Koe - Wij de dag voor Kerst (vrijdag 23 december) sluiten om 13.15 uur?
‘ ) - Wij op zoek zijn naar een nieuwe facilitair medewerker / klusjesman die
Stichting Kinderopvang Harenkarspel allerhande klussen en tuinonderhoud voor ons wil verrichten (8 u.p.w.)? Bij
bso de Toverbal interesse kunt u een mail sturen naar rsnoek@kinderopvangharenkarspel.nl
\‘ - het voor ons makkelijker is, als u bij mailcontact in het onderwerp de

voor- en achternaam van uw kind vermeldt?

- De Oudercommissie graag nieuwe leden verwelkomt?




E-mail

Helaas komt het nog wel eens voor, dat mails vanuit de Stichting Kinderopvang Harenkarspel niet op de
juiste manier aankomen bij ouders. Mogelijk worden deze mails dan ontvangen als “spam” (ongewenste
mail) in de mailbox. Dit is natuurlijk heel vervelend, omdat de mail bijvoorbeeld belangrijke informatie
over de plaatsing van uw kind zou kunnen bevatten.

Om dit te voorkomen, adviseren wij alle ouders om ons e-mailadres info@kinderopvangharenkarspel.nl toe
te voegen in uw adresboek. Uw mailbox herkent dan de afzender, en zal de mail niet opruimen als
“spam”.

FirstBike loopfiets - Spelenderwijs leren fietsen

U heeft ze misschien bij ons op het kinderdagverblijf ook al gezien: de loopfietsjes van FirstBike. Met
de loopfiets van FirstBike, leert je kind op een leuke manier te balanceren en te manoeuvreren,
waardoor de motoriek intensief wordt ontwikkeld. Bovendien is het looptempo van volwassenen goed
bij te houden op de loopfiets, dus kan je kindje gemakkelijk mee als je een stuk gaat wandelen.

Op de FirstBike loopfiets leert je kind spelenderwijs fietsen. Met de verlagingsset is het zadel in hoogte
verstelbaar en daardoor geschikt voor kinderen vanaf 2 jaar. Je kind kan zo op jonge leeftijd met een
FirstBike loopfiets spelen en vaak na een paar jaar op een grote fiets meteen zonder zijwielen fietsen!

De FirstBike loopfiets heeft een laag gewicht en is gemaakt van sterk, kunststof materiaal. Er kunnen
geen splinters ontstaan en ook roest heeft geen kans. De FirstBike loopfietsen zijn verkrijgbaar in
verschillende modellen en kleuren met of zonder handrem vanaf € 99,95. Kijk voor meer informatie op
www.firstbike.nl

Sint Maarten door de
groene groep

Op de groene groep hebben we hele
mooie lampionnen gemaakt, in de vorm
van een blaadje. Ook hadden we een
zelfgemaakt liedje geleerd:

“Lampie,Lampionnetje
Mijn lichtje in een tonnetje
Een snoepje hier een koekje daar

Dank u wel tot volgend jaar!”

We hebben veel snoepjes opgehaald!




Dit ben ik

Afgelopen tijd hadden we weer een Uk & Puk thema, “dit ben ik”. We hebben veel met dit
thema gedaan, leuke gesprekken over onszelf gevoerd en mooie knutsels gemaakt.

Met de kinderen hebben we
een interview gedaan, met
vragen als, ‘hoe heet jou
mama’, ‘wat is je
lievelingseten’, ‘wie zijn jou
vriendjes en vriendinnetjes’.
We kregen leuke en grappige
antwoorden zoals,

~  mijn papa heet : Sessum
(Roel), mijn lievelingsdier is:
een roze (Benthe),
broers/zussen: nee ik heb
alleen een baby die heet Quin
(Rens).

In de spiegel hebben we naar onszelf gekeken.
Spiegeltje spiegeltje aan de wand.....

Waar is je neus en waar zijn je oren, wat voor
kleur ogen heb jij?

Daarna hebben we zelf leuke spiegeltjes
geknutseld.

Wie is dit??

We hebben onszelf uitgeknipt en daarna op
geplakt. Armen, benen, hoofd en lichaam...hoe
moeten ze aan elkaar??

Het was een erg leuk thema en we hebben er weer
veel van geleerd.




a Positief Opvoeden ~

Driftbuien

Tim van 2,5 jaar wil nog meer televisie kijken. Hij schreeuwt als je hem vraagt om mee te komen om
zijn pyjama aan te trekken. Hij loopt wild van de bank en rent weg. Als je toch doorzet, gaat hij op de
grond liggen gillen. Hij is niet te stoppen

Als je peuter voor het eerst een driftbui heeft, kan dat je enorm verrassen. Misschien ben je even met
stomheid geslagen, vooral als het in het openbaar gebeurt. Het is niet uitzonderlijk dat jonge kinderen
driftbuien hebben, vooral bij 2-jarigen komen ze nogal eens voor. Het beste is om driftbuien zodra ze
zich voordoen, meteen op een goede manier aan te pakken.

Negeren, een duidelijke instructie en eventueel time-out

Als het niet tot onveilige situaties leidt, kun je een driftbui van een peuter jonger dan 2 jaar negeren.
Dat betekent: niets zeggen en niet naar je kind kijken. Geef op geen enkele wijze aandacht aan je
kind. Doe dat pas als de driftbui over is. Geef dan een complimentje omdat hij weer rustig is. Bij
oudere kinderen kun je een heldere instructie geven: Tim, stop nu meteen met schreeuwen. Het is
kwart voor 7 of tiid om naar boven te gaan om te slapen. Wanneer de driftbui aanhoudt, kun je een
time-out toepassen door je kind een paar minuten apart te zetten of — afthankelijk van de situatie - zelf
even de kamer uit te gaan.

Omgaan met driftbuien in het openbaar

Driftbuien in het openbaar maken het moeilijk om strategieén als negeren of time-out te gebruiken.
Zoek dan een rustige plek, zoals een bankje in het park of de auto en zeg je kind dat het rustig moet
gaan zitten. Blijf erbij wachten (zonder te praten) totdat je kind ongeveer 30 seconden stil is. Zeg dan
dat je blij bent dat hij weer rustig is en ga door met waar je mee bezig was. Wanneer dit geen succes
heeft kun je besluiten naar huis te gaan en het later opnieuw te proberen.

En als dit niet lukt bij mijn peuter?
Negeren, passende instructie geven en time-out toepassen bij een peuter is niet altijd even
eenvoudig. Wil je meer informatie over de aanpak bij een driftbui, kijk op: www.positiefopvoeden.nl

In de regio Kop van Noord Holland is op zes locaties een Opvoedspreekuur voor vragen en/of zorgen
over opvoeden. Ouders /verzorgers met kinderen in de leeftijd 0-18 jaar kunnen tot maximaal vier
gesprekken voeren met de opvoedadviseur. De opvoedadviseurs werken met de aanpak Positief
Opvoeden (Triple P). Aan het bezoek van het opvoedspreekuur zijn geen kosten verbonden.

Het Opvoedspreekuur is een onderdeel van het Centrum Jeugd en Gezin (in oprichting) in de Kop van
Noord Holland en aanwezig in Den Helder, Julianadorp, Schagen, Wieringerwerf en Warmenhuizen.
Een afspraak maken voor het Opvoedspreekuren kan via tel: 088 01 00 555.




Ouderavond

Enige tijd terug organiseerde de Oudercommissie van de Stichting Kinderopvang Harenkarspel de thema avond
Triple P / Positief opvoeden, door Helma Langedijk van het Opvoedspreekuur. Het was een druk bezochte
avond, die veel enthousiaste reacties teweeg bracht. Heeft u wens voor een bepaald thema voor een
volgende ouderavond. Wilt u dit dan mailen (uiterlijk 01-02-2012) naar ouders@kinderopvangharenkarspel.nl

Onderzoek BOINK

BOinK (de Belangenvereniging voor Ouders in de Kinderopvang) houdt wederom een prijspeiling. Dit jaar
staat deze voor een groot deel in het teken van de bezuinigingen die in 2012 doorgevoerd gaanworden. Wij
willen ouders vragen om mee te werken door deze vragenlijst in te vullen. Kijk op de site van Boink:
http://www.boink.info/home

Alvast bedankt!




Duurzame kinderopvang: Wat hebben
wij gedaan in 20117

Zoals u misschien in een eerdere nieuwsbrief van de
Stichting Kinderopvang Harenkarspel heeft gelezen, houden
al onze medewerkers zich bezig met het thema
“Duurzaamheid”.

Tijdens het eerste kwartaal van 2011 hebben we vooral allerlei ideeen verzameld hebben, over hoe we onze
organisatie duurzamer kunnen maken. In het tweede kwartaal zijn er vanuit de organisatie een vijftal
punten bedacht waar iedereen mee aan de slag moet gaan. Dit zijn:

- Zorgvuldig omgaan met afval

- Maak van natuurbeleving met de kinderen een “hot item”

- Houdt bij de aanschaf van producten rekening met: duurzaamheid, natuurlijke uitstraling,
ontwikkelingsgericht, herkomst van het product en effect op het milieu

- Zuinig omgaan met energie

- Zuinig omgaan met papier en inkt

Elke groep of vestiging heeft dit voor zichzelf aangevuld tot een top 10, en is hier verder mee aan de slag
gegaan vanaf het derde kwartaal. Het laatste kwartaal stond voor ons in het teken van terugblikken: wat
hebben wij met elkaar bereikt het afgelopen jaar?

Hieronder een aantal punten:

- Wij scheiden afval in papier, plastic, glas, batterijen, cartridges en restafval

- Verpakkingsmateriaal gebruiken we zoveel mogelijk om nog mee te knutselen

- Spullen die je niet meer nodig hebt, hoef je niet altijd weg te gooien: je kunt ze ook naar de Kringloop-
winkel brengen. BSO de Jungle heeft hier met de kinderen een bezoek gebracht, en geleerd dat hier nog
veel waardevols te vinden is.

- Verschillende BSO’s hebben een bezoek gebracht aan de Vlindertuin, of hebben andere uitstapjes gemaakt
die met de natuur te maken hebben (“blote-voeten-pad” in Schoorl)

- Verschillende pedagogisch medewerkers van zowel het kinderdagverbijf als de BSO hebben een workshop
natuurbeleving gevolgd, waar ze allerlei leuke tips hebben gekregen om aan de slag te gaan met de
kinderen en de natuur. Zo hebben ze geleerd, dat je insecten allerlei vragen kunt stellen, dat je een kleine
beestjes-tuintje kunt maken voor torretjes en pissebedden, en dat je bijvoorbeeld kunt verven met besjes
en bloemen.

- Onze luiers komen bij Kruidvat vandaan: dit zijn FSC-goedgekeurde luiers, dus bij de productie wordt gelet
op verantwoord bosbeheer. Ook ons briefpapier is FSC-papier.

- We doen de lichten uit als het niet nodig is. We leren de kinderen zuinig om te gaan met water. We gaan
een regenton aanschaffen bij KDV Snoopy, om hiermee de planten water te kunnen geven. We hebben
thermometers in alle groepen gehangen, om zorgvuldiger met de verwarming om te kunnen gaan

- We sturen berichtjes, memo’s en nieuwsbrieven digitaal via de mail. Dit scheelt een hoop papier.

- We digitaliseren verschillende documenten waar mogelijk. Deze zijn dan via de medewerkers via de
computer op te reopen, en hoeven niet meer voor alle groepen te worden uitgeprint

- Als we toch moeten printen, doen we dat dubbelzijdig

- We gebruiken kleinere hoeveelheden van schoonmaakmiddelen. De schoonmaakmiddelen die we gebruiken
zijn minder belastend voor het milieu

En dit is nog maar een kleine greep uit onze groene aanpak!




In 2012 veranderen de regels voor de kinderop-
vangtoeslag. De nieuwe regels voor kinderop-
vangtoeslag hebben gevolgen voor u als ouder.
Wat het kabinet wil veranderen en wat dat voor
u betekent, kunt u hieronder lezen.

Ook kunt u informatie over de veranderingen
vinden op de sites:

www.rijksoverheid.nl en www.toeslagen.nl.

Waarom verandert het kabinet de
regelsin 2012?

De veranderingen gaan over de kosten en de voorwaarden voor kinderop-
vangtoeslag. Bij de kinderopvang is het de bedoeling dat overheid, ouders
en werkgevers samen bijdragen aan de kosten van kinderopvang. In de

loop der jaren is de overheid het grootste deel van de kosten gaan betalen.

Het aantal kinderen in de kinderopvang is meer dan verdubbeld en de
uitgaven van de overheid aan kinderopvangtoeslag zijn verdrievoudigd.
Het kabinet moet bezuinigen. De overheid gaat daarom minder bijdragen
aan de kosten van de kinderopvang en maakt de regels voor de kinderop-
vangtoeslag strenger en gaat daarop strenger controleren.

In 2012 verandert er veel. We vertellen eerst wat er gebeurt met het bedrag
dat u aan kinderopvangtoeslag krijgt. Daarna gaat het over de uren
kinderopvang waarvoor u een toeslag kunt krijgen. Deze veranderingen
staan vast. Daarna komen de veranderingen die nog geregeld moeten
worden. Ten slotte leest u wat u moet doen om te voldoen aan de nieuwe
regels voor kinderopvangtoeslag in 2012.

Ministerie van Sociale Zaken en
Werkgelegenheid

Kinderopvangtoeslag

De kinderopvangtoeslag gaat voor iedereen omlaag. Dat
betekent dat u minder terugkrijgt van de overheid. Hoeveel
u meer gaat betalen, hangt van het inkomen van u en uw
partner af. De kinderopvangtoeslag voor het tweede en
volgende kind wordt namelijk voor de hoogste inkomens
versneld afgebouwd. De toeslag zal voor deze kinderen
voor de hoogste inkomens dalen van ruim 82% naar 58%.
Om u een idee te geven, wat dit voor u betekent, geven wij
eenvoorbeeld van het bedrag dat u extra in de maand kwijt
bent als 2 kinderen van o tot 4 jaar twee dagen in de week
naar de kinderopvang gaan

Bruto-inkomen perjaar 2012

19.000 +22 euro per maand
35.000 + 37 euro per maand
70.000 + 82 euro per maand
85.000 +103 euro per maand

Welke uren geven recht op
kinderopvangtoeslag?

De belangrijkste wijziging in 2012 is de beperking van het
aantal uren waarvoor u kinderopvangtoeslag kunt krijgen.
Tot nu toe berekent de Belastingdienst/Toeslagen de
kinderopvangtoeslag op basis van het inkomen van beide
ouders en het aantal uren kinderopvang. Hoeveel uren
ouders werken wordt niet meegewogen.

Ditverandert met ingang van 1 januari 2012. Dan is ook van
belang hoeveel uur ouders werken per jaar. U kunt alleen
kinderopvangtoeslag krijgen voor de uren die de ouder
met de minste uren van u beiden werkt. Als die ouder
bijvoorbeeld 20 uur per week werkt, is deze 20 uur de basis
voor het recht op kinderopvangtoeslag. Bij dagopvang voor
niet schoolgaande kinderen heeft u recht op toeslag voor
140% van de uren van de partner met de kleinste baan
(minste aantal gewerkte uren). Voor schoolgaande
kinderen kunnen ouders 70% van de uren declareren. Deze
kinderen maken namelijk minder gebruik van opvang,
omdat ze ook naar school gaan. Bij het vaststellen van het
maximum percentage voor de dagopvang en buitenschool-
se opvang is rekening gehouden met reistijd en pauzes van
de ouders en schoolvakanties.




De koppeling aan de gewerkte uren geldt ook als u zelfstandige
bent of een stukloon heeft of een flexibel contract heeft. Als u
degene bent die de minste uren van u beiden werkt, dientueen
goede schatting te maken van het aantal uren dat u per jaar denkt
te werken. Zelfstandigen moeten op vergelijkbare wijze als bij de
zelfstandigenaftrek aannemelijk maken dat zij het opgegeven
aantal uren hebben gewerkt.

Het is van belang dat de Belastingdienst/Toeslagen de juiste
gegevens van u heeft en u wijzigingen tijdig doorgeeft. Doet u dat
niet en blijkt bij controle dat u voor te veel kinderopvanguren
kinderopvangtoeslag heeft ontvangen, dan kunt u een boete
krijgen.

Maakt u gebruik van kinderopvang omdat u een traject naar werk
of studie volgt, dan geldt de koppeling aan de gewerkte uren nog
nietvoor u. Voor u veranderen de regels nu niet maar later.
Daarover wordt u dan geinformeerd.

Het maximum aantal uren opvang per maand waarvoor u
kinderopvangtoeslag kunt krijgen, verandert. In 2011 kunt u per
maand kinderopvangtoeslag ontvangen voor bijvoorbeeld 230 uur
buitenschoolse opvang en 230 uur gastouderopvang voor één
kind. In 2012 kunt u voor maximaal 230 uur per maand voor alle
opvangsoorten voor één kind kinderopvangtoeslag krijgen.
Voorwaarde is wel dat het aantal uur dat de ouder met de kleinste
baan werkt, recht geeft op het maximaal aantal uren.

Maximum uurprijs

De maximum uurprijs waarover de kinderopvangtoeslag wordt
berekend, verandert in 2012 niet en blijft dus € 6,36 voor dagop-
vang; € 5,93 voor buitenschoolse opvang en € 5,09 voor
gastouderopvang.

Wat gaat er waarschijnlijk nog
meer veranderen?

Het kabinet wil nog meer dingen veranderen, maar dat moet nog

geregeld worden. Het gaat om de volgende regels:

+ Aanvragen voor kinderopvangtoeslag kunnen in de toekomst

heel beperkt met terugwerkende kracht worden gedaan. U kunt

straks alleen nog toeslag aanvragen over de kosten voor kinder-

opvang in de lopende maand en één maand daaraan

voorafgaand.

Bij gastouderopvang moeten ouders het gastouderbureau binnen

twee maanden betalen. Het gastouderbureau moet de gastouder

binnen vijf dagen na ontvangst van het bedrag betalen.

 Uw kinderopvangorganisatie of gastouderbureau moet u schrifte-
lijk informeren over specifieke uren waarvoor u geen kinderop-
vangtoeslag kunt krijgen. Het gaat om uren voor tussenschoolse
opvang, peuterspeelzaalwerk en uren onder schooltijd (rekening
houdend met de vroegste sluitingstijd van scholen).

« Gastouders krijgen geen kinderopvangtoeslag meer voor de uren
waarop zij als gastouder werken.

« De boetes die de Belastingdienst/Toeslagen bij fraude met de
kinderopvangtoeslag kan opleggen, gaan omhoog. De boete kan
even hoog worden als het terug te betalen bedrag. Bij herhaling
wordt de aanvrager voor maximaal 5 jaar uitgesloten van het
recht op kinderopvangtoeslag.

Wat moet u doen?

Het is belangrijk dat de Belastingdienst/Toeslagen de juiste
gegevensvan u heeft. In december krijgt u een voorlopige
beschikking voor 2012. Controleert u die goed. Passen uw
gegevens niet bij de nieuwe regels? Geef dan een wijziging door op
www.toeslagen.nl. Verandert er in 2012 iets in uw gegevens geef
die wijziging dan ook door op www.toeslagen.nl.

Dit is een uitgave van:

Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid

SZW | 518-160593
vijfkeerblauw.nl | november 2011




Sinterklaas op de groene groep

Ook is de Sint weer in het land. Op de groene
groep hebben we een open haard gemaakt en
daar zelfgemaakte schoentjes omheen gezet,
we hopen dat de sint ze nog komt vullen, we
zingen volop de sint liedjes en op 5 december
heeft hij beloofd om langs te komen. Op de
groene groep houden we ook erg van
verkleedpartijtjes,zelfs Puk doet mee,die ging
verkleed als zwarte piet.

We hadden het ook wel erg druk met onze
knutselwerkjes, er is ook zoveel te maken voor
de sint, van stoomboot tot zwarte pieten

Groeten van de groene groep

Spijkerbroekjes en andere strakke broeken

Spijkerbroekjes staan bij jonge kinderen heel stoer, maar zijn op het kinderdagverblijf niet erg handig.
De broekjes moeten namelijk vaak strak over de heupjes / billetjes getrokken worden.

Dit is niet prettig als kinderen regelmatig verschoond worden op de aankleedtafel.

Daarnaast beperkt het de kinderen in hun bewegingsvrijheid en dus ook in hun motorische ontwikkeling.
Bij voorkeur trekt u uw kind gemakkelijk zittende kleding aan naar het kinderdagverblijf. En omdat wij
vaak knutselen of buiten spelen, is het ook fijn als deze kleidng eventueel vies mag worden!




Uk & Puk op de rode groep

Onlangs hebben we op de rode groep een leuke activiteit gedaan rondom Uk & Puk, de method
voor Voor- en Vroegschoolse Educatie (VVE) die wij binnen ons kinderdagverblijf gebruiken.

Er werd gewerkt / gespeeld rondom het thema “Wie ben ik”.

ledereen mocht om de buurt op tafel zitten staan even in het middelpunt

van de belangstelling. Sommige kinderen vonden dit eerst wel een beetje spannend, maar
uiteindelijk genoten toch alle kinderen hier erg van!!!!

%% Wij wensen alle kinderen, ouders en andere betrokken lezers
hele fijne feestdagen, en een STRALEND 2012!

Alle medewerkers van de Stichting Kinderopvang Harenkarspelxkk




